BẢN TÓM TẮT DỰ ÁN 

I. MỞ ĐẦU
1. Lí do chọn dự án
Thực tế hiện nay, nhiều học sinh phải tham gia các lớp học thêm ngoài giờ, gây áp lực về thời gian, tài chính và tinh thần.
Trong khi đó, sự phát triển mạnh mẽ của công nghệ số đã tạo ra nhiều công cụ hỗ trợ học tập hiện đại, tiện lợi, dễ tiếp cận và cá nhân hóa.
Việc biết cách ứng dụng công nghệ để tự học thông minh, hiệu quả sẽ giúp học sinh giảm phụ thuộc vào học thêm, phát triển năng lực tự học – một kỹ năng thiết yếu của thế kỷ 21.
2. Ý nghĩa khoa học và thực tiễn của dự án
2.1. Ý nghĩa trong học tập và nghiên cứu khoa học
Gắn việc học công nghệ thông tin với thực tiễn học tập.
Giúp học sinh phát triển các kỹ năng: nghiên cứu, tư duy phản biện, làm việc nhóm, sử dụng công nghệ số.
Thúc đẩy tinh thần tự học và học tập suốt đời.
2.2. Ý nghĩa thực tiễn
Góp phần giảm gánh nặng học thêm, tiết kiệm thời gian và chi phí cho học sinh và phụ huynh.
Nâng cao hiệu quả học tập thông qua các nền tảng học tập trực tuyến, ứng dụng AI, video bài giảng, flashcard, quiz tương tác, v.v.
Có thể nhân rộng mô hình cho các lớp, trường học trong khu vực.
3. Mục tiêu của dự án
Khảo sát thực trạng học thêm và thói quen tự học của học sinh.
Tìm hiểu, chọn lọc và thử nghiệm các ứng dụng, nền tảng công nghệ hỗ trợ tự học.
Xây dựng bộ công cụ tự học phù hợp từng môn (Toán, Anh, Văn, KHTN…).
Đánh giá hiệu quả khi học sinh sử dụng công nghệ thay cho việc học thêm.
4. Nội dung nghiên cứu
Khảo sát học sinh về nhu cầu và hình thức học thêm hiện tại.
Tìm hiểu các công cụ công nghệ như:
Quizlet, Notion, ChatGPT, Khan Academy, Violet.vn, Google Classroom, v.v.
Thử nghiệm hướng dẫn học sinh sử dụng một số công cụ cụ thể trong từng môn học.
So sánh kết quả học tập và mức độ hài lòng trước – sau khi áp dụng.
5. Câu hỏi nghiên cứu
Học sinh có thể học tốt mà không cần học thêm nếu sử dụng công nghệ đúng cách không?
Những công cụ nào hiệu quả – dễ dùng – miễn phí nhất cho học sinh?
Làm sao để xây dựng thói quen tự học qua công nghệ cho học sinh trung học?
6. Giả thuyết khoa học
Nếu học sinh biết cách sử dụng các công cụ công nghệ phù hợp và có chiến lược tự học cá nhân hóa, thì việc học sẽ hiệu quả tương đương hoặc hơn việc học thêm truyền thống.
7. Điểm mới và tính sáng tạo của dự án
7.1. Điểm mới
Chuyển hướng từ học thêm truyền thống sang tự học chủ động bằng công nghệ.
Phân tích cụ thể hiệu quả từng ứng dụng cho từng môn học.
7.2. Tính sáng tạo
Xây dựng bản đồ công cụ học tập số phân theo mục tiêu học (nắm kiến thức, luyện tập, kiểm tra…).
Tổ chức câu lạc bộ tự học công nghệ, chia sẻ kinh nghiệm giữa các học sinh.
II. QUÁ TRÌNH NGHIÊN CỨU VÀ KẾT QUẢ ĐẠT ĐƯỢC
1. Cơ sở lý thuyết
Lý luận về năng lực tự học trong giáo dục hiện đại.
Mô hình học tập kết hợp (blended learning).
Cơ sở về ứng dụng công nghệ số trong dạy – học.
2. Tiến hành nghiên cứu
Bước 1: Khảo sát học sinh về học thêm và tự học.
Bước 2: Chọn và hướng dẫn sử dụng một số ứng dụng tiêu biểu.
Bước 3: Theo dõi và thu thập kết quả học tập trước – sau khi áp dụng.
Bước 4: Phân tích hiệu quả – so sánh – lấy ý kiến phản hồi.
3. Kết quả thực nghiệm
Biểu đồ so sánh điểm số, mức độ hài lòng, thời gian học của học sinh khi có và không có học thêm.
Bảng thống kê các ứng dụng được yêu thích và sử dụng nhiều nhất.
4. Đánh giá lợi ích của dự án
Giảm phụ thuộc vào học thêm.
Tăng khả năng làm chủ thời gian và kiến thức.
Thúc đẩy học sinh trở thành người học tự chủ, phù hợp với xu thế chuyển đổi số giáo dục.
III. KẾT LUẬN VÀ HƯỚNG PHÁT TRIỂN
1. Kết luận
Việc ứng dụng công nghệ số trong tự học có hiệu quả rõ rệt, góp phần nâng cao kết quả học tập và giảm nhu cầu học thêm.
Dự án giúp học sinh thay đổi tư duy từ học thụ động sang tự học thông minh, linh hoạt, tiết kiệm.
2. Phương hướng phát triển dự án
Xây dựng kho học liệu số chia sẻ trong trường/lớp.
Phát triển hệ thống hỗ trợ tự học riêng cho từng khối/lớp.
Kết hợp với giáo viên để triển khai “giờ học không cần bảng” – tự học với công nghệ trong lớp.
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